
Hoe voorkomt u dat nasaal spoelzout 
eventueel uw mond inloopt?
Via de neus kan het nasaal spoelzout uw mond 
bereiken. Dat is niet schadelijk, alleen niet zo 
smakelijk. Om dit te voorkomen, kunt een klein 
beetje voorover hangen boven de wastafel. Ook kunt 
u uw keel min of meer blokkeren door een gorgelend 
geluid te makken. 
LET WEL: het vergt misschien in het begin een beetje 
oefening, maar het is het waard. 

Wel geluid van compressor, maar geen straal
Dit kan gebeuren doordat de NasuClear™ 
neusdouche teveel lucht heeft aangezogen. Mocht 
dit gebeuren, vult u dan het reservoir met water,  
verwijder de neus-tip en houdt uw vinger op de 
opening die bestemd is voor de neus-tip. Zet het 
apparaat aan. Na 5-10 sec. zal het water weer gaan 
stromen (het loopt dan uit de opening). Zet het 
apparaat weer uit en plaats de neus-tip weer terug. 

Reinigen van de houder en oplader
Uitsluitend de buitenkant van de houder en 
oplader reinigen met een (vochtig) doekje. Beide 
onderdelen nooit reinigen onder stromend water of 
onderdompelen in water.  

Reinigen van de neus-tip en reservoir
Neem de neus-tip uit de NasuClear™ neus-douche 
en reinig de neusstip met warm water en een beetje 
(niet schurend) afwasmiddel. U kunt de neus-tip 
ook desinfecteren door deze - nat - gedurende 20 
seconden in de magnetron te verwarmen. 
Spoel het reservoir om met gewoon water.

Buiten bereik van kinderen bewaren
De NasuClear™ neusdouche is geen speelgoed en 
dient daarom buiten het bereik van kinderen te 
worden bewaard. Kinderen en niet-zelfredzame 
personen dienen de NasuClear™ neusdouche onder 
toezicht te gebruiken.

Regelmatig ontkalken.
Voor het verlengen van de levensduur dient u de 
NasuClear™ neusdouche regelmatig te ontkalken (bij 
dagelijks gebruik: één keer per maand). Ontkalken kan 
o.a. met natuurazijn.  U giet een scheutje natuurazijn 
in het reservoir en vult dit aan met water.  Zet de 
NasuClear ™ aan en spuit het reservoir helemaal leeg. 
Om te voorkomen dat alles nat wordt, kunt u dit buiten 
doen of houdt u uw hand boven de neus-tip. Daarna 
het reservoir en neus-tip naspoelen met schoon water.  

Garantie
Bij normaal gebruik heeft u na aankoop op de 
NasuClear™ neusdouche 12 maanden garantie.  

Technische eigenschappen
Maximale capaciteit reservoir 160 ml. De NasuClear™ 
neusdouche is gemaakt van hoogwaardige materialen en 
heeft een stringente kwaliteitscontrole ondergaan voordat het 
product aan u is afgeleverd. Mocht u desondanks gebreken 
constateren, neemt u dan contact op via 
e-mail: info@kno-winkel.nl of bel :+31 (0)85 773 20 80

Fabrikant
Risun Technology - China 

Distributeur 

kno-winkel.nl en nko-winkel.be zijn onderdeel van 
Dos Medical BV  -  Weiland 1a  -  6666 MH  -  Heteren (NL)
dosmedical.nl    •    kno-winkel.nl    •    nko-winkel.be         
e-mail: info@kno-winkel.nl 

Laatste datum van herziening: 2017-05

Handleiding 
NasuClear™
neusdouche

NasuClear™ neusdoucheNasuClear™ neusdouche

kno-winkel.nl
keel • neus • oor

nko-winkel.be



Zet na ieder gebruik de NasuClear™ neusdouche op 
de oplader en sluit deze aan op het lichtnet. Op deze 
manier gaat de oplaadbare batterij het langst mee.  

Tijdens het opladen knippert de ‘PULSE/ CH’-
indicator. Als deze indicator continu brandt, is de 
batterij volledig opgeladen en is de NasuClear™ 
neusdouche gereed voor gebruik. 

Voordat u uw 
neus(bijholten) gaat reinigen
LET OP!  U moet uw neus en neusbijholten altijd 
reinigen met nasaal spoelzout. Reinigen met  
gewoon water is pijnlijk en kan irriteren. Bovendien 
reinigt alleen water niet zo goed als spoelen met 
nasaal spoelzout. 
Gebruik altijd een schone neus-tip. Uit hygiënische 
overwegingen dienen niet meerdere personen 
dezelfde neus-tip te gebruiken. 
U drukt de neus-tip voorzichtig in de houder. U kunt 
de neus-tip 360° draaien. 
Om de neus-tip weer uit de houder te halen, druk u 
op de witte knop en trekt u met een draaibeweging 
deze er voorzichtig uit.  

TIP Als u Dos Medical nasaal spoelzout™ (met of zonder 
xylitol) gebruikt, is het ‘t meest economisch om tegelijkertijd 
twee sachets op te lossen in 500ml. U heeft dan een 
isotonische oplossing gemaakt die precies de goede 
concentratie bevat voor het spoelen van uw neus.

NasuClear™ elektrische neusdouche
Gefeliciteerd met uw aankoop. U heeft een 
kwaliteitsproduct gekocht voor het reinigen van 
uw neus en neusbijholten met behulp van nasaal 
spoelzout. Leest u eerst deze gebruiksaanwijzing door. 
Zo heeft u maximaal profi jt van uw aankoop.

De NasuClear™ neusdouche 
Door nasaal spoelzout met behulp van een normale, 
zachte of pulserende waterstraal via de neus toe te 
dienen, reinigt u met de NasuClear™ neusdouche uw 
neus en neusbijholten. 

De NasuClear™ neusdouche helpt o.a. bij  
• neusbijholtenontsteking 
• hooikoorts en allergie voor huisstofmijt en dierlijke 
  huidschilfers
• (neus)verkoudheid
• herstel van het neusslijmvlies na een neusoperatie

BELANGRIJK! Voordat u de NasuClear™ neusdouche 
de eerste keer gebruikt (of als u de NasuClear™ langer 
dan drie maanden niet heeft gebruikt) dient u eerst 
de oplaadbare batterij in de NasuClear™ neusdouche 
volledig op te laden. 

Met deze 500ml oplossing kunt u 3x het reservoir van de 
NasuClear™ volledig vullen, goed voor 3 neusspoelingen. 
Bewaar deze oplossing bij voorkeur in een afsluitbare 
maatbeker in de koelkast en nooit langer dan twee dagen. 

TIP Reinig uw neus en neusbijholten met een lauwwarme 
oplossing (circa 37˚C) van nasaal spoelzout. Dit voelt 
comfortabeler aan dan spoelen met koude oplossing. 
Al u een nasaal spoelzoutoplossing bewaart in de koelkast 
is het aan te raden deze even op te warmen bv.  in de 
magnetron. 

U vult het reservoir van de NasuClear met een  
oplossing van nasaal spoelzout via het klepje 
onderaan het reservoir of door het reservoir naar 
beneden van de houder af te schuiven. 

Nadat u het reservoir heeft gevuld, plaatst u de 
neus-tip in één van uw neusgaten en buigt u een 
beetje voorover boven gootsteen of wastafel.  Om de 
NasuClear te starten drukt u op on/ off  knop
.
Tijdens het gebruik van de NasuClear™ neusdouche 
vloeit nasaal spoelzout en slijm uit uw neus terug. 
Dat is precies de bedoeling. Zo verwijdert u 
slijm, maar ook micro-organismen en allergenen 
(=stofj es waar iemand allergisch voor is) uit uw 
neus(bijholten). 

TIP Houdt u een handdoek/ tissue bij de hand om tijdens en 
na het neusspoelen uw neus aan af te kunnen afvegen.

Nasaal spoelzout
U kunt kiezen voor Dos Medical 
Nasaal Spoelzout™. Dit is samen 
met keel-neus-oor artsen speciaal 
ontwikkeld voor het reinigen van 
neus en neusbijholten. 
U kunt Dos Medical Nasaal 
Spoelzout™ verkrijgen via uw 
apotheek of bestellen via: 
kno-winkel.nl  of  nko-winkel.be

Het neusspoelen
U houdt de NasuClear rechtop 
(verticale stand). 
Via de ‘MODE’ knop kiest u de 
straal die u het prettigst vindt: 
• Normal      (normaal)
• Soft   (zacht) 
• Pulse     (pulserend)
Start en stop de reiniging door op 
ON/ OFF te drukken. 
Spoel uw neus door het nasaal 
spoelzoutoplossing gelijkelijk over 
beide neusgaten verdelen.
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