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Spiro-Ball - exerciseur incentif pour les poumons à  
                                                                           “visage souriant” 
 
l’exerciseur volumétrique SpiroBall est un exerciseur incentif 
pour les poumons, qui encourage le patient à continuer son 
utilisation et à controler lui-même l’amélioration de sa 
capacité pulmonaire. 
 

         

Assure le S.S.M.I. 
Spiro-Ball  a été développé pour assurer une Inspiration Soutenue Lente et Continue , afin 
d’atteindre l’objectif d’une véritable inspiration profonde. 
S.S.M.I. : Slow Sustained Maximal Inspiration 
 

Appareil à orientation volumétrique 
Spiro-Ball indique le volume d’air inspiré et peut être utilisé pour vérifier la différence entre le flux 
inspiratoire pré- et postopératoire 
 

Facilité d’emploi pour le patient et le personnel médical 
Spiro-Ball  est un appareil légèr, façile à utiliser qui encourage le patient à maintenir l’inspiration 
jusqu’à l’obtention du volume d’air inspiré souhaité. 
 

Utilisation : 
SpiroBall est à utiliser dans les cas où le patient, à cause de conditions physiologiques, chirurgicales 
ou psychologiques, n’inspire pas le volume d’air requis.Cette condition, si laissée telle quelle, peut 
conduire à des atélectasis ou un collapsus partiel des poumons. 
 

Caractéristiques Techniques 
-double échelle volumétrique (patient/thérapeute et médecin) jusqu’à 4.000 ml tous les 250 ml. 
-conception compacte et ergonométrique 
-indication latérale du volume prescrit 
-stockage latéral aseptique de l’embout 
-double filtration anti-poussières et particules, une à l’embout et l’autre au corps de l’appareil. 
-tuyau expansable et ductile 
-indicateur à visage souriant : durant l’exercice la balle jaune doit rester entre les deux faces 
souriantes 
Important : la fréquence d’utilsation et le volume d’air à inspirer doit etre prescrit ou fixé par  
                    un thérapeute ou un médecin 
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